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Cara Amica,

pensiamo non ti sfugga ’importanza della prevenzione nel campo della salute e, in
particolare, per la diagnosi precoce del cancro al seno, il tumore piu frequente nel
sesso femminile.

La mammografia ¢ il metodo attualmente piu efficace per la diagnosi precoce. Per
questa ragione ¢ consigliata, con cadenza annuale, alle donne dopo 1 45/50 anni.

Quest’anno, nel mese della solidarieta, oltre alle iniziative per favorire un migliore
tenore di vita nella missione di Wansokou, in Africa, sono state programmate una
serie di iniziative di informazione sanitaria e di prevenzione di alcune malattie
rivolte, in particolar modo, alle donne.

Domenica 22 marzo alle ore 9,00 presso “Punto Donna” in Corso Garibaldi diamo
I’opportunita di sottoporsi a mammografia, da parte di personale esperto dell’ASL, a
chi, compreso nella fascia di eta fra i 45 e 55 anni, non ha mai effettuato tale esame.

Inoltre, per favorire una reale prevenzione delle complicanze ad essa associate, su
un’altra minaccia importante per la salute, non solo delle donne, si terra mercoledi
18 marzo 2009 alle ore 18,00, sempre presso il centro ‘“Punto Donna”, una
conferenza sulla diagnostica dell’OSTEOPOROSI a cura del Prof. G. Guglielmini
dell’Universita di Foggia.

Al termine della suddetta conferenza, che auspichiamo vedra la tua attenta
partecipazione, si riceveranno le prenotazioni per effettuare (gratuitamente) la
mammografia domenica 22 p.v.
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